REPUBLICA DE CHILE
MUNICIPALIDAD DE ALTO HOSPICIO
SECCION MUNICIPAL

Alto Hospicio, 27 de Marzo de 2013.-
DECRETO ALC. N* 689/13.-

VISTOS: La Constitucion Politica de la Republica; Ley N° 18.695 Organica Constitucional de
Municipalidades; Ley N° 19.943 crea la Comuna de Alto Hospicio; Decreto Alcaldicio N®
424/13 de 19 de Febrero de 2013, que contrata a honorarios a don Johan Gonzalez Mufoz,
como Monitor del Taller denominado “Escuela Formativa de Polo Acuatico Municipal”
perteneciente al Departamento de Deportes; Informe Final del referido Monitor, remitido
mediante Memorando N° 358/13 de fecha 25 de Marzo de 2013, del Jefe de Deportes y
Cultura, que adjunta y remite informe ‘final de la actividad de la referida persona; y
iffcgaede Obligacion Presupuestaria.

DECRETO:

Informe Final de Gestion, elaborado por la persona que se indica a
duien prestd servicios como Monitor del Taller denominado “Escuela

r ,\_ a g€ Polo Acuatico Municipal” desde el 15 de Enero al 31 de Marzo del 2013, en el
marco del Programa de Actividades Deportivas Municipales de Alto Hospicio 2013:

NOMBRE RUT FUNCION
Johan Gonzalez Munoz 13.415.499-3 Monitor

2.- Autoricese el ultimo pago de honorarios del monitor referido, imputandose el gasto con
cargo a la cuenta N* 215.21.04.004, del Presupuesto Municipal vigente.

Fdos. Ramén Galleguillos™ Castillo, Alcalde de la Comuna; José Jesus Valenzuela Diaz,
Secretario Municipal Valenzuela.

Lo que transcribo a Ud., para su co ento y.demasfines'a que haya lugar.
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MUNICIPALIDAD
ALTO HOSPICIO RECIBIDO
DEPTO. DEPORTES Y CULTURA MUNICIPALIDAD DE ALTO HOSPICIO
Jwvi' 25 WR 2015F=F
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MEMORANDUM N°358/13 DIRECCION JURIDICA
A : DIRECTOR JURIDICO
DE : JEFE DEPORTES Y CULTURA.

ALTO HOSPICIO, Lunes 25 de Marzo de 2013.

Junto con saludar, en el marco de la ejecuciéon de los talleres
municipales anuales, adjunto remito a Ud. Informe final correspondiente
al taller de polo acuatico a cargo del monitor Johan Gonzalez Muifioz, Rut
13.415.499-3, para decretar pago correspondiente al mes de Marzo del afio
2013.

Muy atte.




DEPARTAMENTO DEPORTE Y CULTURA
Municipalidad de Alto Hospicio

INFORME FINAL PERIODO 2013

De acuerdo a las funciones subscritas en el contrato del presente afio, se
realizaron las siguientes actividades descritas a continuacion:

Enero 2013, planificacién de waterpolo y natacién, técnicas tacticas y
estilos por 1 hora de natacién y otra de waterpolo, mas conocer el
waterpolo, su charla técnica, conocimiento de estos dos deportes. Los
nifos conocieron estilo crol y espalda, objetivo ensefar estilo crol y
espalda,

Febrero 2013 técnicas y estilo de natacién para empezar a entrenar el
polo acuatico, que son los 4 estilos como los estilo de crol-pecho-
mariposa y espalda, haciendo un entrenamiento de 1 hora de estilo
siendo un training de 20 repeticiones de estilo crol cabeza arriba mas
entrenamiento con balén y otras técnicas de waterpolo como son:
movimiento de balén, nado de espalda balén, mas la técnica de
alternada que son movimientos de piernas para permanecer sin
cansarse en el agua, siendo primordial para la técnica del waterpolo
entrenamiento: de los dos porteros por separado mas los jugadores de
cancha un entrenamiento mas potente en natacién y los porteros de
alternada, los jugadores de cancha se les entreno nado estilo, crol
cabeza arriba con baldn pases entre dos companieros pase ida y vuelta
penetracion al area de los 5 metros de la cancha con tiro a la porteria
salidas alternadas mas técnicas de balén, a los porteros se les hizo un
entrenamiento de salidas con dos manos, salidas con un brazo derecha
y izquierdo mas burrito estilo de alternada.

Marzo 2013 trabajo de tacticas de juego que son por ejemplo el 4 a 2
en ataque cuando hay un hombre expulsado o el 3 a 2 que es cuando
hay un hombre expulsado en defensa mas tipos de tiro y tipos de salida
del agua con alternada objetivo: que los nifios aprendieran el juego del
waterpolo en sus tacticas de juego mas las reglas del waterpolo y el
respeto de sus pares mas al profesor.

JohanGonzalez Muioz.

Profesor de Waterpolo




